REGULAMENTO DA PROVA

O evento sera realizado no Domingo dia 13 julho de 2025, no AUTO POSTO PA370, localizado na RODOVIA
TRANSURUARA na cidade de Uruara-Pa. A partir das 06:00 horas (manh3). Primeira largada 7:00 horas
(manha).

O atleta menor de 18 anos deverda ter responsavel maior de idade que ird assinar o termo de
responsabilidade e devera estar presente durante a realizacdo do evento, sob pena de desclassificacdo do
atleta;

Todos os envolvidos nesta prova, organizadores e atletas, estdo obrigados a conhecer este REGULAMENTO.

DAS INSCRICOES:

Atencdo! A prova tera um limite maximo de inscri¢des. Informacgdes pelo WhatsApp 93992066699 Lene.
Inscri¢des pelo Site: https://www.timeupmarcacoes.com.br/evento/3-xcm-do-guerreiro-2025

12 LOTE até 30/06/2025 - Valor da inscri¢do R$ 75,00.

22 LOTE até 10/07/2025 - Valor da inscri¢do RS 100,00.

DAS CATEGORIAS E PREMIACOES:

Sera premiado em DINHEIRO, TROFEU e MEDALHA, até o 52 colocado de cada categoria. Top10, caso atingir
15+ inscritos em qualquer categoria, teremos pddio até 102 lugar.

Pesagem dos Atletas da Categoria MAMUTE sera realizado no Sabado dia 12/07 entre as 16:30 e 20:00 hrs
no ato da entrega dos kits. Critérios: USAR ROUPAS LEVES, estar descalgo e sem objetos (bonés, dculos,
relégios e joias). Caso ndo atingir o peso solicitado o memo tera a op¢ao de ir para CATEGORIA DE IDADE
ou OPEN.

Atletas nascido no ano de 1995 podem se inscrever na categoria MASC. MASTER A.

Atletas nascido no ano de 1985 podem se inscrever na categoria MASC. MASTER B.

Atletas nascido no ano de 1975 podem se inscrever na categoria MASC. MASTER C.

Categoria OPEN ¢é IDADE LIVRE, porém o Atleta que tiver mais de 3 (trés) podios em Eventos anteriores ndo

poderd participar da categoria OPEN.



Sera permitido o atleta da categoria MASC. MASTER C descer para MASC. MASTER A ou B, porém caso a

quantidade minima da MASC. MASTER C NAO se complete, todos descem para MASC. MASTER B.

Sera permitido o atleta da categoria MASC. MASTER B descer para MASC. MASTER A, porém caso a

quantidade minima da MASC. MASTER B NAO se complete, todos descem para MASC. MASTER A.

Minimo de 10 atletas inscritos para cada categoria.

Se ndo atingir quantidade MINIMA na categoria, atletas vao para outra categoria mais proxima.

A distribuicdo do prémio em dinheiro sera realizada da seguinte forma:

PERCUSO CAT. MASC/FEM 1° 20 3° 4° 50

82 km MASC ELITE (Livre) R$ 2.500,00 | R$ 1.500,00 | R$ 700,00 | R$ 300,00 | R$ 200,00
82Km |MASCMASTERA(30a39)| R$ 2.000,00 | R$ 1.000,00 | R$ 500,00 | R$ 300,00 | R$ 200,00
82Km |MASCMASTERB(40a49)| R$ 2.000,00 | R$ 1.000,00 | R$ 500,00 | R$ 300,00 | R$ 200,00
52Km | MASC MASTER C (50+) R$ 1.500,00 | R$ 1.000,00 | R$ 500,00 | R$ 200,00 | R$ 100,00
52Km | MASC SUB 30 (15 a 29) R$ 800,00 R$ 500,00 | R$ 300,00 | R$ 200,00 | R$ 100,00
52Km | MASC MAMUTE 90+Kg R$ 800,00 R$ 500,00 | R$ 300,00 | R$ 200,00 | R$ 100,00
52Km | MASC OPEN (Livre) R$ 400,00 R$ 300,00 | R$ 200,00 | R$ 150,00 | R$ 100,00
52Km | FEM ELITE (Livre) R$ 1.500,00 | R$ 1.000,00 | R$ 500,00 | R$ 200,00 | R$ 100,00
29 km MASC INICIANTE (Local) R$ 300,00 R$ 250,00 | R$ 200,00 | R$ 150,00 | R$ 100,00
29 km FEM INICIANTE (Local) R$ 300,00 R$ 250,00 | R$ 200,00 | R$ 150,00 | R$ 100,00
29 km FEM Master A (18 a 34) R$ 500,00 R$ 300,00 | R$ 200,00 | R$ 150,00 | R$ 100,00
29 km FEM MasterB (35acima) | R$ 500,00 R$ 300,00 | R$ 200,00 | R$ 150,00 | R$ 100,00

DO CHECK-IN E ENTREGA DO KIT ATLETA:

No dia 12 de julho (Sabado), das 16:30hrs as 20hrs, sera feito o check-in e entrega dos kits, que deverao

ser retirados no ponto indicado, no AUTOPOSTO PA370, localizado na RODOVIA TRANSURUARA - Centro.

Para retirada do kit, o participante devera apresentar DOCUMENTO DE IDENTIFICACAO COM FOTO;

Os Atletas que ndo puderem retirar no dia 12/07/2025, poderao retirar no local do evento, no domingo, dia

13/07/2025, chegando pelo menos 1 hora antes da sua largada;



Ao receber o kit, o atleta deve conferir o conteddo do mesmo, contendo abragadeiras e o nUmero da bike.
O atleta devera colar o numero de identificagéo na frente de forma que néo atrapalhe a visdo dos comissarios
nos postos de controle e chegada. O uso adequado da numeracéo de identificacdo é de responsabilidade
do atleta e de uso obrigatério durante toda a prova, sob pena de DESCLASSIFICACAO.

DO PERCURSO:

O competidor é obrigado a permanecer na trilha designada pela organizacdo, sob pena de
DESCLASSIFICACAO para quem burlar o percurso. O percurso sera sinalizado com placas, balizado com
fitas zebradas e marcas de cal no chdo. O uso de atalhos é extremamente proibido. Havera fiscais pelo
percurso. Serd permitido APOIO GERAL para os atletas nos pontos de hidratacdo DESIGNADO pela
organizacao, caso o atleta venha receber apoio em outros pontos que ndo seja da organizagao, ele sera
penalizado. Porém em situagfes de acidente ou necessidade preferencial sera permitido ajuda de qualquer

pessoa que esteja no local.

As LARGADAS serdo feitas por CATEGORIAS, seguindo a seguinte ordem:

e MASCULINO - ELITE (Idade Livre): 01 (uma) volta de 82 km;
MASCULINO — MASTER A (30 a 39 anos): 01 (uma) volta de 82 km;
e MASCULINO — MASTER B (40 a 49 anos): 01 (uma) volta de 82 km;
e FEMININO - ELITE (Idade Livre): 01 (uma) volta de 52 km;
¢ MASCULINO — SUB 30: 01 (uma) volta de 52 km;
e MASCULINO — MASTER C (acima de 50 anos): 01 (uma) volta de 52 km;
¢ MASCULINO — MAMUTE (acima de 90 Kg): 01 (uma) volta de 52 km;
e MASCULINO — OPEN (Idade Livre): 01 (uma) volta de 52 km;
e MASCULINO — INICIANTE (Local): 01 (uma) volta de 30 km;
e FEMININO — MASTER A (18 a 34 anos): 01 (uma) volta de 30 km;
e FEMININO — MASTER B (acima de 35 anos): 01 (uma) volta de 30 km;
e MASCULINO — INICIANTE (Local): 01 (uma) volta de 30 km;
e FEMININO — INICIANTE (Local): 01 (uma) volta de 30 km;

AMBULANCIAS e POLICIA MILITAR também dara apoio durante o evento.



DO COMPORTAMENTO DURANTE A PROVA:
Respeitem sempre os companheiros, sempre agindo dentro dos principios de esportividade, néo realizando
manobras que cologuem em risco a integridade fisica de outro ciclista, respeitando o trabalho da

organizacao;

DAS PENALIDADES:

Seréo desclassificados os atletas que: fornecerem falsas informagdes, praticarem manobras desleais com
outros atletas, tiverem conduta antidesportiva mesmo ndo sendo no momento da prova, atalharem por
caminhos ndo permitidos ou pegarem carona, ndo possuirem o namero de identificacdo durante a prova,
estarem acompanhado por terceiros no percurso (inclusive animais de estimagéo), desrespeitarem membros
da organizagdo, tumultuar o trabalho da organizagéo (desde a inscricdo até a premiagdo), ndo estarem
devidamente vestidos durante a prova e premiacao (camisa de ciclismo ou camiseta normal, bermuda/calga,
capacete e calcado); rebocar ou ser rebocado por outro veiculo (a motor) utilizando cordas ou quaisquer
outros artificios, fazer qualquer alteracéo (recortar ou furar) nos numerais oficiais de prova, pedalar sem
capacete durante a prova, prestar informagdes falsas na ficha de inscri¢cdo, ser acompanhado por terceiros

no percurso (carro, moto, bicicleta ndo inscritas e/ou outros).

E proibido o uso de qualquer tipo de bicicleta e/ou dispositivos, que dé VANTAGEM AO COMPETIDOR,

como por exemplo: E-BIKES;

E PROIBIDO AOS ATLETAS O USO DE FONES DE OUVIDO E RADIO DE COMUNICACAO DURANTE
O PERIODO DE COMPETICAO;

E obrigatério o uso de capacete, Ténis e/ou Clipe.

OBS: A TROCA DE BIKE SERA PERMITIDA DESDE QUE O ATLETA ESTEJE COM SUA PLAQUINHA
DE IDENTIFICACAO NA BIKE NO MOMENTO DA CHEGADA.

DAS DISPOSICOES GERAIS:
E PROIBIDO o transito de motos, bicicletas n&o inscritas e/ou outros veiculos de apoio no percurso da prova,

sob pena de desclassificacdo do atleta acompanhado;

A organizacdo, os promotores ndo se responsabilizam por roubos/furtos e danos de equipamentos e/ou
bicicletas ou por qualquer traumatismo e/ou lesdes em atletas e assistentes causados por acidentes durante

0 treinamento ou competicao.



Decisdes soberanas: as duvidas ou omissdes deste regulamento serdo dirimidas pela comissao

organizadora de forma soberana, ndo cabendo recursos a essas decisoes.

A prova podera ser gravada em video e/ou fotografada. Os atletas que tiverem alguma restricdo ao uso de
sua imagem deverao fazé-la por escrito antes da prova. Caso contrario, todas as imagens serdo tidas como

liberadas para qualquer tipo de uso em qualquer data, sem qualquer compensacao financeira.

Ao se inscrever nesta competicdo cada participante declara ter entendido e aceitado todas as normas, e
isenta o Organizador, Patrocinadores e Apoiadores deste evento de toda e qualquer responsabilidade quanto

a furtos ou roubos, acidentes, ou seja, sobre quaisquer consequéncias de sua participa¢do neste evento.

SEJAM BEM VINDOS E BOA PROVA A TODOS!



