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CONFIRA O REGULAMENTO.
1. DADOS DA PROVA: Ill - CIRCUITO INTERLIG DE MTB é uma competicdo amadora no estilo Cross-Country - Data: 14 de dezembro 2025
(domingo) - Local da prova: 8° Batalhdo de Engenharia de Construgdo do Exército Brasileiro, Santarém — PA. Abertura do evento as 6:00 h0O.
Primeira largada as 7h30.
2. CATEGORIAS, INSCRIGAO, KITs E VALORES: Atengdo! A prova tera um limite maximo de 150 inscrigdes!
2.1 Formas de se inscrever: As inscricdes poderdo ser realizadas de forma online, por meio do site https://timeup.com.br/. As Inscri¢bes para
o KIT podem ser feitas até o dia 07/12/2025.
2.2 O que contém nos kits: O kit do atleta serd composto por placa de identificagdo com nimero, presilha, medalha de participagao e
camisa oficial do evento.
2.3 Valores das inscrigdes: O valor da inscricdo sera de R$ 90,00 (noventa reais) para todas as categorias ou tornar-se cliente da INTERLIG.
Nesse caso o atleta recebera a inscrigdo gratis, ressalta-se que, no ato da retirada do kit, o atleta devera apresentar uma cépia de documento
oficial com foto. Obs.: todo valor arrecadado sera destinado a compra de cestas basicas, para as familias em situacao de vulnerabilidade
social da cidade de Santarém.
2.4 LARGADA E NUMERO DE VOLTAS

Ordem Género Categoria Voltas Horario

a Feminino Master A 3 VOLTAS 7:30

28 Feminino Master B 3 VOLTAS 7:35

32 Feminino Master C 2 VOLTAS 7:40

42 Masculino SUB 30 3 VOLTAS

52 Masculino Master A 3 VOLTAS

62 Masculino Master B 3 VOLTAS

72 Masculino Master C 3 VOLTAS

82 Masculino Elite 5 VOLTAS

92 Feminino Elite 5 VOLTAS

Cada volta tem aproximadamente 7,30 km.
3. PREMIACOES
3.1 Premiagdo em dinheiro: Os participantes da categoria masculina e feminina, classificados (as) do 12 aos 52 lugares, receberdo valores em
dinheiro, além de troféus e medalhas.
CATEGORIA FEMININA

Elite Feminino

12(2) Colocado(a) - RS: 600,00 - Troféu e medalha
22(2) Colocado(a) - RS: 500,00 - Troféu e medalha
39(2) Colocado(a) — RS: 300,00 - Troféu e medalha
42(2) Colocado(a) — RS: 200,00- Troféu e medalha
59(2) Colocado(a) — RS: 150,00 - Troféu e medalha

Master A com idade 15 a 30 anos

12(2) Colocado(a) — RS: 500,00 — Troféu e medalha
22(2) Colocado(a) — RS: 250,00 — Troféu e medalha
39(2) Colocado(a) — RS: 150,00 — Troféu e medalha
42(2) Colocado(a) — RS: 100,00 - Troféu e medalha
59(2) Colocado(a) — RS: 100,00 - Troféu e medalha

Master B com idade 31 a 49 anos

12(2) Colocado(a) — RS: 500,00 — Troféu e medalha
22(2) Colocado(a) — RS: 250,00 — Troféu e medalha
39(2) Colocado(a) — RS: 150,00 — Troféu e medalha
42(2) Colocado(a) — RS: 100,00 - Troféu e medalha
59(2) Colocado(a) — RS: 100,00 - Troféu e medalha
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Master C com idade de 50 anos +

12(2) Colocado(a) — RS: 500,00 — Troféu e medalha
22(2) Colocado(a) — RS: 250,00 — Troféu e medalha
39(2) Colocado(a) — RS: 150,00 — Troféu e medalha
42(2) Colocado(a) — RS: 100,00 - Troféu e medalha
59(2) Colocado(a) — RS: 100,00 - Troféu e medalha

CATEGORIA MASCULINO

Elite Masculino

12(2) Colocado(a) - RS: 600,00 - Troféu e medalha
22(2) Colocado(a) - RS: 500,00 - Troféu e medalha
39(2) Colocado(a) — RS: 300,00 - Troféu e medalha
42(2) Colocado(a) — RS: 200,00- Troféu e medalha
59(2) Colocado(a) — RS: 150,00 - Troféu e medalha

SUB 30 — com idade de até 29 anos

12(2) Colocado(a) - RS: 600,00 - Troféu e medalha
22(2) Colocado(a) - RS: 500,00 - Troféu e medalha
39(2) Colocado(a) — RS: 300,00 - Troféu e medalha
42(2) Colocado(a) — RS: 200,00- Troféu e medalha
59(2) Colocado(a) — RS: 150,00 - Troféu e medalha

Master A com idade 30 a 39 anos.

12(2) Colocado(a) — RS: 500,00 — Troféu e medalha
22(2) Colocado(a) — RS: 250,00 — Troféu e medalha
39(2) Colocado(a) — RS: 150,00 — Troféu e medalha
42(2) Colocado(a) — RS: 100,00 - Troféu e medalha
59(2) Colocado(a) — RS: 100,00 - Troféu e medalha

Master B com idade 40 a 49 anos.

12(2) Colocado(a) — RS: 500,00 — Troféu e medalha
22(2) Colocado(a) — RS: 250,00 — Troféu e medalha
39(2) Colocado(a) — RS: 150,00 — Troféu e medalha
42(2) Colocado(a) — RS: 100,00 - Troféu e medalha
59(2) Colocado(a) — RS: 100,00 - Troféu e medalha

Master C com idade de 50 +

12(2) Colocado(a) — RS: 500,00 — Troféu e medalha
22(2) Colocado(a) — RS: 250,00 — Troféu e medalha
39(2) Colocado(a) — RS: 150,00 — Troféu e medalha
42(2) Colocado(a) — RS: 100,00 - Troféu e medalha

59(2) Colocado(a) — RS: 100,00 - Troféu e medalha
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PREMIAGAO POR EQUIPE:
TROFEU MAIOR EQUIPE - Sera premiada com troféu 12 Lugar a equipe que mais tiver atletas inscritos no Ill - CIRCUITO INTERLIG DE MTB.
Serdo anotados os atletas das equipes que estiverem com a camisa da equipe, independente de qual versado seja. O Troféu e a premiagao
serao destinados ao lider da equipe.
Equipe camped — RS 500,00
TROFEU MAIOR EQUIPE - Sera premiada com troféu 12 Lugar a equipe que mais tiver atletas no pédio no Ill - CIRCUITO INTERLIG DE MTB.
Serdo anotados os atletas das equipes que estiverem com a camisa da equipe, independente de qual versado seja. O Troféu e a premiagao
serao destinados ao lider da equipe.
Equipe camped — RS 500,00
Obs.: em caso de empate para ambas as premiagdes acima citada, o critério de desempate serd o tempo dos atletas no percurso.
4. ENTREGA DO KIT ATLETA - A entrega dos kits sera realizada no dia 13 de dezembro de 2025 (sabado), no horario de 9h as 12h, no Provedor
INTERLIG, situada na Rua: Anisio Chaves, em frente a prefeitura Municipal de Santarém. Serd obrigatdria a apresentagado de documento oficial
de identificagdo com foto (RG, CNH ou equivalente).
5. PLACA NUMERAL - O atleta devera colocar a placa de identificagdo numeral na frente da bike, em local seguro e que ndo atrapalhe a visdo
dos comissarios nos postos de controle e chegada. Devera afixar a referida placa com as abragadeiras disponibilizadas no kit. O uso adequado
da placa numeral de identificagdo é de responsabilidade do atleta e de uso obrigatdrio durante toda a prova, sob pena de desclassificagdo.
6. RESULTADOS
6.1 A REALIZACAO DO PODIO, COM ENTREGAS DE MEDALHAS, TROFEUS E PREMIOS SERA APOS A CHEGADA DA ULTIMA CATEGORIA.

. 6.1.1 PARA FINS DE CLASSIFICACAO, SERA FEITA A SOMATORIA DAS VOLTAS DADAS NO CIRCUITO E OS 5 PRIMEIROS ATLETAS COM

MENOR TEMPO DA SOMATORIA, SERA PREMIADO.

6.2 A divulgagdo dos resultados sera anunciada no local de concentragdo do evento. Também serdo divulgados os resultados no Instagram da
INTERLIG, em até 2 (dois) dias apds a realizagdo do evento.
6.3 Somente podera subir no pddio para o recebimento da premiagdo o proprio atleta, que devera estar devidamente vestido, o que inclui o
uso de calgados, vedada a utilizagdo de sandalias, sem camisa e sem capacete.
6.4 As bandeiras das equipes, faixas, cartazes e outros, s6 poderdo ser expostas pelos atletas vencedores, apds a formagdo do podio, entrega
dos troféus e feita a foto oficial do evento.
6.5 A divulgagdo dos tempos de cada atleta que finalizarem a prova, sé tera inicio apds a chegada e conferéncia dos 10 primeiros atletas de
cada categoria.
6.6 As premiagOes serdo entregues inicialmente para as Categorias FEMININA, em seguida para a MASCULINA. Havera premiagao por faixa
etdria.
ATENCAO - A ordem de premiagdo pode ser alterada caso a organizacio do evento esteja conferindo alguma contestagdo do resultado de uma
das categorias. Dessa forma, a categoria com o atleta em contestagdo vai para o final da premiagdo.
6.7 CONTESTACAO DE RESULTADO - Caso haja alguma duvida ou problema na classificagdio e nos resultados, o atleta que se sentir prejudicado
tera até 30min apds a divulgagdo dos resultados para procurar a organizagao do evento, e solicitar a conferéncia do seu tempo. Apds esse
periodo, ndo serdo mais aceitas as reclamagdes ou contestagdes dos resultados.

e  6.7.1 A contestagdo deve ser feita para o(a) responsavel pela marcagdo do tempo da prova, diretamente pelo atleta que se sentir

prejudicado, ou pelo responsavel da equipe ou responsavel do atleta.

7. INFORMACOES GERAIS
7.1 Pontos de agua: Serdo 2 os pontos de hidratagdo durante a prova, um no local da prova e outro pelo percurso em local marcado.
7.2 E obrigacdo de cada atleta: levar consigo toda a comida e bebida que for consumir durante a competig3o. A titulo de apoio suplementar, a
organizagdo vai fornecer dgua potdvel para cada atleta inscrito em 1 posto de controle no percurso da prova, e também no perimetro da
largada. O atleta podera carregar pecas e ferramentas desde que ndo cause perigo para ele e os outros competidores.

7.3 Percurso: Os trajetos serdo dentro do 8° Batalhdo de Engenharia de Construgdo do Exército Brasileiro, Santarém — PA com estradas de
terra, trilhas, etc., O competidor é obrigado a permanecer na trilha designada pela organizagdo, sob pena de desclassificagdo para quem burlar
o percurso. O percurso sera balizado com fitas zebradas. O uso de atalhos é extremamente proibido.

7.4 Serao desclassificados os atletas que: fornecerem falsas informagGes, praticarem manobras desleais que possam causar acidentes aos
oponentes, tiverem conduta antidesportiva mesmo ndo sendo no momento da prova, atalharem por caminhos ndo permitidos ou pegarem
carona, trocarem de bicicleta durante a prova, serem rebocados ou ndo possuirem o nimero de identificagdo durante a prova, estarem
acompanhado por terceiros no percurso (vide 7.5), desrespeitarem membros da organizagdo, tumultuarem o trabalho da organizacdo (desde
a inscrigdo até a premiagdo), ndo estarem devidamente vestidos durante a prova e premiagdo com (camisa de ciclismo ou camiseta normal,
bermuda/calga e calgado), fazerem a prova sem capacete, receber manutencao de terceiros fora dos pontos oficiais de apoio.

7.5. E proibido o transito de motos, bicicletas ndo inscritas e/ou outros veiculos de apoio no percurso da prova, sob pena de desclassificacdo
do atleta acompanhado.

PARAGRAFO UNICO: E EXTREMAMENTE PROIBIDO A CIRCULACAO, USO E COMERCIO DE BEBIDAS ALCOOLICAS
7.6 E PROIBIDO AOS ATLETAS O USO DE FONES DE OUVIDO E RADIO DE COMUNICACAO DURANTE O PERIODO DE COMPETICAO.
7.7 E obrigatério o uso de capacete. E recomendével que o atleta utilize 6culos e luvas como itens de seguranga opcional.

7.8 Em nenhuma hipdtese o tamanho das placas de numerais podera ser alterado ou cortado, sob pena de punigdo, podendo chegar até a
desclassificagdo do atleta.
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7.9 A organizagdo, promotores e patrocinadores ndo se responsabilizam por roubos/furtos e danos de equipamentos e/ou bicicletas ou por
qualquer traumatismo e/ou lesdes em atletas e assistentes causados por acidentes durante o treinamento ou competigao.

7.10 DecisOes soberanas: as duvidas ou omissoes deste regulamento serdo dirimidas pela comissdo organizadora de forma soberana, ndo
cabendo recursos a essas decisoes.

7.11 A organizagdo podera, a seu critério, recusar a inscrigdo de um atleta, sem prévia comunicag¢ao ou divulgagdo de seus motivos!

7.12 O participante autoriza o uso e divulgagdo da imagem e voz do atleta, seja por meio de fotos, videos e entrevistas, para veiculagbes em
radios, jornais, revistas, televisdo, internet, redes sociais (Facebook, Instagram, etc.) e demais midias para fins informativos, promocionais ou
publicitarios, pertinentes aos eventos da INTERLIG, sem acarretar 6nus a organizagdo, patrocinadores ou aos préprios meios de veiculagdo.
7.13 O participante reconhece e assume integralmente os riscos de acidentes que podem ocorrer nestes tipos de evento, os quais sdo
significativos e envolvem possibilidade de deslocamentos, luxagdes, fraturas, paralisia permanente e morte. Apesar de regras especificas,
equipamentos e disciplina poderem reduzir os perigos inerentes a competicdo, o atleta reconhece que persiste o risco de sérios danos.

7.14 O atleta reconhece que, em caso de acidente, por estar eventualmente em local remoto, de dificil acesso, os primeiros socorros nio
serao prestados imediatamente, sendo que a organizacdo envidara todos os esfor¢os para que o atleta seja socorrido o mais rapido possivel.

8. BIKES ELETRICAS OU E-BIKES: E PROIBIDA a participagdo das bikes elétricas ou e-bikes em qualquer categoria deste evento.

9. O participante declara que esta em perfeitas condigdes de saude para participar de um evento com as caracteristicas do Il - CIRCUITO
INTERLIG DE MTB.

10. Ao se inscrever nesta competi¢do cada participante declara ter compreendido e estou de acordo com todos os itens deste TERMO,
isentando assim quem quer que seja, de toda e qualquer responsabilidade legal de tudo o que vier a ocorrer comigo por consequéncia da

minha participagdo nesta competicdo.

Paragrafo Unico: “O regulamento ndo esta em discussdo sob hipdtese alguma. Caso necessario, serdo feitas alteragdes neste regulamento.”
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